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Spett.le CIR food- Cooperativa Italiana di Ristorazione
All’attenzione di: Dietista Chiara Mulé

Via Statale, 16/D

42013 Casalgrande (RE)

Oggetto: parere di conformita menu invernale ed estivo di ristorazione collettiva scolastica
Cucina self Vittoria

Scuola materna = Tressano (Comune di Castellarano)

Scuola primaria = Tenente Alberto Benassi (Comune di Castellarano)

Scuola primaria = Tressano (Comune di Castellarano)

Scuola primaria = Roteglia (Comune di Castellarano)

Con riferimento alla Vs richiesta, nostro protocollo n° 107369 del 1 settembre 2023 di pari
oggetto, si & cffettuata una valutazione nutrizionale dei mend trasmessi, prendendo come
riferimento scientifico e tecnico le Linee Strategiche per la Ristorazione Scolastica in Emilia
Romagna (aprile 2009), le Linee di Indirizzo Nazionale per la Ristorazione Scolastica
(giugno 2010) e la Delibera della Giunta Regionale n. 418/2012 “Linee guida per l'offerta di
alimenti e bevande salutari nelle scuole e strumenti per la sua valutazione e controllo” che
individuano nell’alimentazione equilibrata un presupposto essenziale per il mantenimento di
un buono stato di salute e conferiscono alla scuola un importante ruolo educativo.

Le caratteristiche ¢ la composizione del ment in oggetto risultano conformi agli standard
adottati dalle linee guida sopra elencate, pertanto

si esprime parere favorevole alla sua adozione

per presa visione
La referente Area Nutrizione
(dott.ss andra Palomba)
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